
 

 
ก ำหนดกำรแข่งขนักีฬำคำรำเต้-โด 

กีฬำนักเรียน นักศึกษำแห่งชำติ ครัง้ท่ี 42 "เทียนนกแก้วเกมส์" 

ระหว่ำงวนัท่ี  11 – 14  มกรำคม  2566 

ณ อำคำรโรงฝึกกีฬำอเนกประสงค์ เอรำวณั มกช.ชม. จงัหวดัเชียงใหม่ 

********************************* 

วนัท่ี 10 มกรำคม  2566   

   เวลา  09.30 - 10.00 น.  -  ลงทะเบยีนผูเ้ขา้ร่วมการประชุม 

   เวลา  10.00 - 12.00 น.           -  ประชุมผูจ้ดัการทมีและผูฝึ้กสอน ณ หอ้งประชุม 

          เอราวณั 2 มกช.ชม. ทัง้ 10 เขต  

          เพื่อจดัสลากทุกรุ่น 

  เวลา  13.00 - 16.00 น.     -  ประชุมคณะกรรมการผูต้ดัสนิและเจา้หน้าที่จดัการแขง่ขนั 

    ทดสอบและเตรียมความพร้อมในการจดัการแข่งขัน ณ ห้อง    

ประชุม เอราวณั 2 มกช.ชม. 

  เวลา  13.00 - 15.00  น.           -  ตรวจร่างกายนักกฬีาทีแ่ขง่ขนัประเภทท่าร าบุคคล 

         และท่าร าทมี(ชาย-หญงิ) 

วนัท่ี 11  มกรำคม  2566 

  เวลา  08.30 - 09.00 น.  -  นักกฬีาลงทะเบยีนรายงานตวั 

เวลา  09.30 - 12.00 น.  -  แขง่ขนัคาราเต ้– โดท่าร าบุคคล  (หญงิ) 

      -  แขง่ขนัคาราเต ้– โดท่าร าบุคคล  (ชาย) 

  เวลา  12.00 - 13.00 น.  -  พกัสนาม 

เวลา  13.00 - 15.30 น.  -  แขง่ขนัคาราเต ้– โดท่าร าทมี  (หญงิ) 

-  แขง่ขนัคาราเต ้– โดท่าร าทมี  (ชาย) 

  เวลา  15.30  น.   -  พธิมีอบเหรยีญรางวลัการแขง่ขนัคาราเต-้โด 

    ท่าร าบุคคลและทมีชาย-หญงิ 

เวลา  13.00 - 15.00  น. -  ตรวจร่างกายนักกฬีา 8 รุ่นทีจ่ะแขง่ขนัในวนัต่อไป 

เวลา  15.00 - 16.00  น. -  ชัง่น ้าหนักนักกฬีา ชาย รุ่น -40, -45, -50, -55 กก.  

     -  ชัง่น ้าหนักนักกฬีา หญงิ รุ่น -38, -43, -48, -53 กก. 

วนัท่ี  12  มกรำคม  2566 

  เวลา  08.30 - 09.00 น.  -  นักกฬีาลงทะเบยีนรายงานตวั 

  เวลา  09.00 - 12.00น.  -  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก ( -38กก.) (หญงิ) 

-  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก ( -40กก.) (ชาย) 

-  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก ( -43กก.) (หญงิ) 

-  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก ( -45 กก.) (ชาย) 

  เวลา  12.00 - 12.30 น.  -  รอบชงิชนะเลศิ 

  เวลา  12.30 - 13.00 น.    -  พกัสนาม 

  เวลา  13.30 - 16.00 น.    -  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก ( -48กก.) (หญงิ) 

-  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก ( -50กก.) (ชาย) 

-  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก ( -53กก.) (หญงิ) 



-  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก ( -55กก.) (ชาย) 

เวลา  16.00 - 16.30น.  -  รอบชงิชนะเลศิ 

เวลา  16.30 น.   -  พธิมีอบเหรยีญรางวลั 

เวลา  13.00 – 15.00 น.  -  ตรวจร่างกายนักกฬีา 7 รุ่นทีจ่ะแขง่ขนัในวนัต่อไป 

เวลา  15.00 - 16.00  น. -  ชัง่น ้ าหนักนักกีฬา ชาย รุ่น -60, -65, -70, -75, +75 กก.

     -  ชัง่น ้าหนักนักกฬีา หญงิ รุ่น -60, +60 กก. 

วนัท่ี 13  มกรำคม  2566 

เวลา  08.30 - 09.00 น.  -  นักกฬีาลงทะเบยีนรายงานตวั 

เวลา  09.00 - 12.00น.  -  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก ( -60กก.) (หญงิ)  

-  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก ( -60กก.) (ชาย)  

-  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก (+60กก.) (หญงิ)  

-  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก (-65 กก.) (ชาย)  

  เวลา  12.00 - 12.30 น.  -  รอบชงิชนะเลศิ  

  เวลา  12.30 - 13.00 น.   -  พกัสนาม  

เวลา  13.30 - 16.00 น.    -  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก ( -70กก.) (ชาย)  

-  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก ( -75กก.) (ชาย)  

-  แขง่ขนัคาราเต ้– โดรุ่นน ้าหนัก ( +75กก.) (ชาย)  

เวลา  16.00 - 16.30น.  -  รอบชงิชนะเลศิ  

เวลา  16.30 น.   -  พธิมีอบเหรยีญรางวลั  

เวลา  13.00 - 15.00น.  -  ตรวจร่างกายประเภทต่อสู ้ทมีชาย ทมีหญงิ  

วนัท่ี 14  มกรำคม  2566 

เวลา  08.30 – 09.00 น.  -  นักกฬีาลงทะเบยีนรายงานตวั 

เวลา  09.00 - 12.00น.  -  แขง่ขนัคาราเต ้

-  โดประเภทต่อสู ้ทมีชาย 

-  แขง่ขนัคาราเต ้ 

-  โดประเภทต่อสู ้ทมีหญงิ 

  เวลา  12.00 - 13.00 น.  -  พกัสนาม 

  เวลา  13.00 – 15.00 น.    -  รอบชงิชนะเลศิ 

เวลา  15.30  น.   -  พธิมีอบเหรยีญรางวลั  

      -  พธิปิีดการแขง่ ขนั คาราเต ้–โด (ถา้ม)ี 

 

หมำยเหตุ -  ก าหนดการแขง่ขนัสามารถเปลีย่นแปลงไดต้ามความเหมาะสม 

    -  หอ้งประชุมอาจมกีารเปลีย่นแปลง ตอ้งประสานกบัเจา้ภาพอกีครัง้ 

 

************************************** 

 


